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NY BADEBRO ved Silkeborg Langso
— et feelles fristed for beboerne

Arbejdernes Byggeforening har etableret en
ny badebro ved det gronne feellesareal mel-
lem Solystvej 73-77 ved Silkeborg Langsa.
Broen er opfert til gleede for alle beboere og
giver nye muligheder for at nyde naturen og
sgens liv helt teet pa.

Den smukke beliggenhed — med udsigt mod
springvandet i Langsg — gar broen til et op-
lagt sted for et roligt ophold, en frisk dukkert,
en fisketur eller en stille stund i solen. Der
er ogsa mulighed for at iseette mindre far-
tejer som kajakker, robade og SUP-boards,
sa man kan udforske seen pa en sikker og
naturneer made.

Formalet med broen er at skabe et faelles
samlingspunkt for beboerne — et sted, hvor
man kan megdes, nyde vandet og samtidig
passe godt pa bade naturen og hinanden.
For at sikre tryg og retfeerdig brug er der
fastsat et seet enkle regler, som alle brugere
bedes folge.

Regelszet for badebro

Adgang og brug

e Transport til og fra broen ma kun ske til
fods.

e Broen er forbeholdt beboere i Arbejder-
nes Byggeforening og deres geester.

e Adgang sker pa eget ansvar.

e Broen ma bruges til badning, fiskeri

(kreever medlemskab eller dagskort), sol-

badning, ophold og iseetning af kajakker,

SUP-board m.m.

Sikkerhed

e Born under 12 ar skal veere under opsyn
af en voksen.

e Brug af redningsvest anbefales ved sej-
lads.

e Glatte overflader kan forekomme — undga
l@b pa broen.

Ferdsel og hensyn

¢ Musik og stgj skal begraenses — vis hensyn
til naboer og andre brugere.

e Grill og aben ild er forbudt.

e Broen ma ikke bruges til overnatning.

Bade og opbevaring

e Midlertidig fortgjning af sma bade er tilladt
i op til 48 timer.

e Der kan ikke tildeles faste badpladser.

¢ Kajakker og lignende ma ikke opbevares
pa broen.

Miljo og affald

e Tag altid alt affald med hjem.

e Sgen ma ikke bruges til renggring af bade
eller udstyr.

e Spild af olie, benzin eller kemikalier er for-
budt og skal straks meldes til myndighe-
derne.




Vedligehold og ansvar

e Skader pa broen skal straks meldes til
driftskontoret pa tlf. 93 39 34 20.

e Arbejdernes Byggeforening patager sig
ikke ansvar for person- eller tingsskade _
ved brug af broen. B 2

e Overtredelse af reglerne kan medfere, at >,
retten til at benytte broen fratages.

Vihaber, at badebroen bliver et trygt og hyg-
geligt mgdested, hvor alle kan nyde s@en og
naturen med respekt for omgivelserne og
hinanden.

ye badebro ved Silkeborg
Langse danner et smukt blikfang
mod-sprihgvéhdet og inviterer til ro,
samvaer og oplevelser ved vandet



Kend din NABO

Af Sophia Bjgrnholt

Hvem er vores naboer, og hvem bor vi ved siden af?
Hvilke interessante forteellinger har din nabo egentlig at forteelle?

Det har den boligsociale helhedsplan i Sil-
keborg sat sig for at finde ud af. For det
er sadan, at et godt naboskab ofte spiller
en vigtig rolle i de almene boligomrader.
Mange mennesker bor teet sammen, og de-
ler feelles faciliteter og ansvar. Nar vi kom-
mer hinanden ved, skabes et steerkere feel-
lesskab., hvilket giver tryghed og trivsel for
bade bgrn, voksne og aeldre.

Sophia Bjernholt har i august veeret i virk-
somhedspraktik i den boligsociale helheds-
plan i Silkeborg, hvor hun har veeret ude og
made og interviewe beboere i de boligom-
rader, som den boligsociale helhedsplan
deekker.

Hun har i den forbindelse skrevet beboer-
portraetter til Kend Din Nabo, som bliver delt
pa Arbejdernes Byggeforenings og den bo-
ligsociale helhedsplans hjemmeside, samt
de sociale medier.

Projektmedarbejder ved den boligsociale
helhedsplan, Niklaes Sommerbirk Iversen,
mener at det er vigtigt med nabohistorierne:

“Naboskab handler ogsa om feellesskab, og
Jjeg ved, at feellesskaber bidrager med noget
positivt til ens hverdag og trivsel. Jeg ved,
at Trygfonden havde en artikel i foraret, der
handlede om, at hver fijerde dansker ensker
sig bedre naboskab. Deres studier viser nem-
lig, at jo bedre naboskab, jo mere tillid og
mentalt helbred for den enkelte. Jeg synes
det er en super vigtig ting i hverdagen!”.

Belal

Niklaes oplever ogsa styrken af nabofaelles-
skabet i sin egen hverdag:

‘Jeg finder selv glaede i at kende naboerne,
hvor jeg bor, og jeg oplever, at det @ger for-
staelsen for hinanden, nar vi fx har feelles ar-
bejdsdage. Det giver mening for mig at tale
sammen om smat og stort, nar jeg mader
en nabo, det abner tit dgre. | sidste uge fik
jeg fx en masse planter fra naboen, og jeg
skal hjeelpe dem med at ga tur med deres
hund, fordi min nabo lige er blevet opere-
ret. Det relationelle gor ogsa, at vi hjeelper
hinanden og fx statter op om sociale tiltag”.

Habet er, ifalge Niklaes, at Kend Din Nabo kan
veere med til, at folk kommer til at leere hin-
anden bedre at kende og veaere nysgerrige
pa hinanden.



Kend Din Nabo er beboerportraetter, som
har til formal at bygge bro mellem bebo-
erne, og invitere hinanden ind i nabofaelles-
skabet. | skal nu mgde to af naboerne, Belal
og Ninos fra Kend Din Nabo.

Mad Belal, familiefar til 4 bosat pa
Lupinvej

Belal er paleestinensisk flygtning fra Baalbek
flygtningelejren i Libanon. Han leeste littera-
tur pa universitet i Libanon, men matte afbry-
de studiet for at soge asyl i Norge som 22-
arig. Han har siden uddannet sig og arbejdet
som VVS-monter bade i Norge, og senere da
han flyttede til Danmark i 2012.

Da det for 8 ar siden skulle besluttes, hvor
familien skulle sla sine rgdder, var valget
nemt for Belal. Belal forteeller, at det var vig-
tigt, at hans bgrn skulle vokse op i et roligt
omrade, og derfor endte valget pa at flytte
fra Kebenhavn til Lupinvej i Silkeborg. Belal
forklarer: “Selvom vi har meget familie i Aar-
hus, valgte vi alligevel at flytte til Lupinvej,
fordi der er stille og roligt og trygt, og det er
her vi foler, vi kan passe godt pa vores barn.
Det er ogsa et socialt omrade, hvor man
kender hinanden”.

Belal er far til fire bgrn — to store og to sma
— som han prioriterer at bruge meget tid
sammen med. | weekender tager familien
tit rundt til forskellige legepladser i Midtjyl-
land, og han ser det som en mulighed for en
masse social aktivitet med bade familie og
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Naboskab handler ogsa
om faellesskab, og jeg ved,
at feellesskaber bidrager
med noget positivt til ens
hverdag og trivsel.

venner: “Hver aften mellem klokken 17-18
sidder jeg sammen med 2-3 venner ved le-
gepladsen ved Lupinvej, hvor vi drikker kaffe
og snakker om hvad som helst, mens vi hol-
der gje med barnene, der leger”.

Belal forteeller, at hans barn, ligesom man-
ge andre af omradets born, deltog i som-
merens Alderslyst Action, som er den arlige
multikulturelle fest, der altid afholdes den
sidste uge af skolernes sommerferie. Ved
fodboldbanerne mellem Lupinvej og Rese-
davej summede det igen i ar af liv, og der var
gang i speendende aktiviteter for omradets
born.

Da Belal hgrte om, at Alderslyst Action ma-
ske ikke ville komme tilbage naeste som-
mer, tilbed han, sammen med sine venner,
at give en hjeelpende hand: "Mine barn er
glade i 3 dage, men nu har de udfordringer
med at fa nok frivillige. Vi meldte os som
frivillige praktiske heender i arets Alderslyst
Action | habet om, at Alderslyst Action kan
fortsaette.” Alderslyst Action betyder meget
for Belal, fordi det er dage, der giver me-
get gleede for sine barn. Han haber, det kan
fortsaette leenge i fremtiden.

Mgad Ninos, den assyriske gladiator fra
Sandvejen

Ligesom Belal, mener Ninos, at det er en
prioritet for ham at bo et sted han foler sig
tryg. Og det gor Ninos, som har boet i sin
lejlighed pa Sandvejen de sidste 25 ar.

Ninos er en del af det kristne mindretal i Irak,
kaldet assyrer. Ninos forteeller, at han som
15-arig kom alene fra Irak til Danmark: "Mine
foreeldre sendte mig alene afsted i 1998,
mens de selv blev tilbage i Irak. Da USA in-
vaderede Irak i 2003, tog amerikanerne de
kristne irakere med til Amerika. Hele min
familie bor nu i 'det vilde vesten’ i Arizona”,
siger Ninos med et glimt i gjet.



Ninos forteeller om sin helt store passion,
nemlig kampsport. Siden Ninos var 8 ar gam-
mel, har han elsket at dyrke kampsport, og
har dyrket det pa hgjeste plan. Da han som
barniIrak blev mester i karate, bar han stolt et
logo med Assyrian Gladiator pa sine shorts.

| dag er Ninos 44 &r gammel, og indehaver
af adskillelige sorte og brune beelter i bl.a.
karate, kickboxing, Jiu Jitsu og Krav Maga.
Derudover er han ekspert i filippinsk martial
arts; en kampsport, hvor man keemper med
vaben sasom stokke, knive og sveerd.

Nar man mgder Ninos, kan man ikke undga
at bemaerke, at han er udsmykket med tat-

toos, fuldskeeg og meget store overarme.
Ifglge Ninos selv skal man dog ikke lade sig
narre af hans ydre: "Jeg kan godt se lidt farlig
ud, men nar folk kommer teet pa mig, skifter
de mening og finder ud af, at jeg er et rart
menneske. Jeg passer bare mig selv”.

Ninos er meget orienteret om, hvad der
foregar ude i verden, og kan bekymre sig
om f.eks. krig og hungersngd i fattige om-
rader. Derhjemme har han en krukke, hvor
han jeevnligt smider smapenge ned i. Nar
krukken er fyldt, donerer han pengene, en-
ten til kirken eller sender pengene direkte til
folk i ngd.

Ninos



LIVET vender tilbage til Ringgarden

Udlejningen af de forste renoverede
boliger er i fuld gang

Der erigen lys i vinduerne og livi opgange-
ne i Ringgarden. Efter flere ars omfattende
renovering er boligomradet nu for alvor ved
at vagne til live — og udlejningen gar steerkt.

Vi er i gjeblikket i fuld gang med at udleje de
tre fgrste etaper ud af seks, hvilket svarer til
i alt 78 boliger. Allerede nu er 44 af de nyre-
noverede boliger udlejet, og flere beboere
er flyttet ind i deres nye hjem i takt med, at
lejlighederne bliver klar.

Forste beboer flyttede ind i september
Den allerfarste, der fik ngglerne til sin nye
bolig, var Maja, som kunne rykke ind den 1.
september 2025. Maja udtrykte stor geelde
for det nye hjem, da hun fik ngglerne.

]

Maja i sin nye bolig
i Ringgarden

Hendes bolig er en af de mange, der er blevet
forvandlet gennem helhedsplanen for Ring-
garden, hvor alt fra kekken og badeveerelse til
gulve og planlgsning er blevet moderniseret.
Siden Majas indflytning har mange andre
beboere fulgt trop, og der er igen kommet
liv, snak og hverdag i den karakteristiske
rgde teglkarré.

Noget for enhver

Ringgarden rummer i dag et varieret ud-
bud af boliger — fra toveerelses lejligheder
til rummelige familieboliger og tilgeengelig-
hedsboliger med elevator.

"Det betyder, at der er noget for alle — bade
unge, familier og eeldre,” forteeller udlej-
ningsteamet Rikke Juul Sundwall og Lone
H. Christensen, som star for udlejningen.
De oplever stor interesse fra bade tidligere
beboere, der vender hjem efter en periode
med genhusning, og nye lejere, der har faet
ojnene op for Ringgardens kombination af
klassisk arkitektur og moderne komfort.

Et omrade med sjeel — og nye muligheder

Renoveringen af Ringgarden har veeret et
omfattende arbejde, hvor der er lagt vaegt pa
at bevare bebyggelsens arkitektoniske saer-
preeg samtidig med, at boligerne er blevet
fremtidssikrede. Bag facaderne gemmer sig
nu abne, lyse boliger med moderne l@snin-
ger, gode materialer og et sundt indeklima.

Visionen har hele tiden veeret klar: Ringgar-
den skal fremstd bade teknisk, funktionelt
og arkitektonisk tidssvarende — men stadig
med den sjeel og karakter, som omradet al-
tid har haft.

Og nar man ser de forste beboere flytte ind
igen, er det tydeligt, at visionen er ved at
blive til virkelighed.



Beboerne bakker op om den GRONNE
UDVIKLING med ladestandere

| takt med at flere og flere skifter til elbil, har
onsket om at kunne lade bilen derhjemme
0gsa vokset sig starre. Det har mange afde-
linger i Arbejdernes Byggeforening taget til
sig. Pa arets afdelingsmader har flere afde-
linger nemlig besluttet, at de vil have etab-
leret ladestandere til elbiler — et klart tegn
pa, at beboerne gnsker at bidrage til den
gronne omstilling.

Initiativet viser, at beboerne tager ansvar for
bade fremtiden og feellesskabet. Med lade-
standere teet pa boligen bliver det lettere at
veelge en mere klimavenlig transportform,
og samtidig styrker det boligomradernes
attraktivitet for nuveerende og kommende
beboere.

De afdelinger, der har sagt ja til at arbejde
videre med etablering af ladestandere, er:

e Afdeling 2 — Ringgarden

e Afdeling 25 — Kejlstrupvej 101-233

e Afdeling 32 — Bomholts Plads 9-11/
Bomholts Gard 8-12

e Afdeling 35 - Bomholts Plads 13-15/
Bomholts Gard 14

e Afdeling 37 — Guldbergsgade 3-5

e Afdeling 45 — Bredhgjvej 24-32/
Brokbjergvej 13-39

De nye ladestandere bliver etableret i lobet
af december maned.

Med dette initiativ viser afdelingerne, at den
gronne udvikling ikke kun sker ude i verden
— men ogsa lige uden for vores egne ho-
veddare.

e Driften af ladel@sningen varetages
af Drivee, som vi har indgaet aftale
med.

e Beboere og indflyttere modtager
en QR-kode, som kan benyttes ved
tilmelding til Drivee

e Prisen er variabel og fremgar time
for time i appen.

e | adestanderne er reserveret, sa de
kun kan benyttes af afdelingens
egne beboere.

Pa nuveerende tidspunkt er der al-
lerede etableret ladestandere i disse
afdelinger:

e Afdeling 5 — Borgergade 43/Her-
holtsvej 2-6/Kejlstrupvej 7-13

e Afdeling 18 — Lindeparken 22-48

e Afdeling 19 - Langelinie 1-11

e Afdeling 20 — Arendalsvej 301-422

e Afdeling 23 — Tulipanvej 14-96

e Afdeling 50 — Ngrretorv 10-12

e Afdeling 58 — Smedebakken 22-76

e Afdeling 62 — Tusindfryd 140-198



Fa styr pa skonomien — sadan
laegger du et STAEARKT BUDGET

Det kan veere sveert at fa pengene til at raek-
ke — isaer nar priserne stiger, og hverdagen
bliver dyrere. Men med nogle enkle vaner
og lidt struktur kan du skabe et budget, der
holder, ogséd i de pressede maneder. Her
deler vi 8 gode rad til et staerkt og realistisk
budget.

1. Start med en budgetkonto

Det farste skridt mod gkonomisk overblik er
at samle de faste udgifter ét sted. Opret en
budgetkonto i banken, hvor husleje, forsik-
ringer og abonnementer bliver betalt auto-
matisk.

Den Boligsociale Helhedsplan tilbyder
gratis gkonomisk radgivning, hvis du
far brug for det.

(Geelder for beboere i afd. 13, 14, 16,
17 og 18)
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Brug et gratis budgetskema fra nettet til at
fa4 overblik over dine indtegter og udgifter
— og f& gerne en ven til at se det igennem
med friske gjne. Husk ogsa at tjekke, om du
modtager de ydelser, du har ret til, som bo-
ligstotte, barneydelser eller seldrecheck.

2. Ryd op dine abonnementer

Tag et kritisk kig pa dine aftaler og abonne-
menter et par gange om aret. Mange opda-
ger forst sent, at de stadig betaler for fitness,
streaming eller forsikringer, de ikke bruger.
Det kan hurtigt lebe op — sa ryd ud i det, du
ikke har gavn af.



3. Se pa telefon og tv

Tjek, hvad du egentlig betaler for i dit tele-
fon- og tv-abonnement. Du kan ofte spare
mange penge ved at veelge en mindre pak-
ke. Du kan ogsa veelge helt at framelde tv-
pakken hos Yousee.

4. Tag fat i din geeld

Har du kviklan, afbetalingsaftaler eller et kob
pa kredit, sa begynd at betale af lidt ad gan-
gen. Selv sma belgb ger en forskel. Overvej
at samle din geeld i et billigere banklan. Det
kan ofte spare dig for hgje renter.

5. Planlzeg dine indkab

Lav en madplan og kgb stort ind et par gan-
ge om ugen i stedet for dagligt. Gem boner-
ne, sa du far et overblik over, hvor pengene
gar hen. Sma daglige kgb lgber hurtigt op,
0g en saerskilt madkonto kan give overblik.

6. Bliv ikke stresset over bankens
radighedsbelab

Bankernes radighedsbelgb er kun vejleden-
de, og mange klarer sig fint for mindre. Det
vigtigste er, at du har et budget, der passer
til dig og din livssituation.

7. Teenk dig om for du flytter

Overvej gkonomien nagje, fgr du siger ja til
en ny bolig. Undersag boligstatten, og regn
pa, om der er luft til uforudsete udgifter som
reparationer eller tandleegeregninger. Det
er bedre at vaelge en lidt billigere bolig med
plads til en buffer.

8. Forbered dig pa det uforudsete

Livet kan sendre sig hurtigt — sygdom, skils-
misse eller jobskifte kan ramme enhver.
Derfor er det klogt at have en skonomisk
buffer og vide, hvor du kan s@ge hjelp.

Et steerkt budget handler ikke om at undvee-
re — men om at skabe tryghed og overblik.
Sma skridt i den rigtige retning kan gore en
stor forskel for din skonomi pa lang sigt.

Caja Malling Beck
Telefon: 30163379
Mail: caja@helhedsplansilkeborg.dk

Kenneth @stergaard
Telefon: 30163377
Mail: kenneth@helhedsplansilkeborg.dk
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SOMMERFEST i afdeling 44 pa
Padborgvej — en dag fyldt med
grin og gode oplevelser

Lordag den 21. juni 2025 summede der af liv
og glade dage i afdeling 44 pa Padborgvej,
hvor beboerne var samlet til arets hygge-
lige sommerfest. Allerede kl. 11 var alt gjort
klar: duften af frisklavede popcorn bredte
sig, slushicen var kold og farverig, og hop-
peborgen stod klar til at tage imod de forste
energiske bgrn.

Vejret viste sig fra sin bedste side, og bade
store og sma ned en dag fyldt med udenders
aktiviteter og havespil. Der blev dystet i klas-
siske konkurrencer som tovtraekning, 2eg-
gelob, trebens-lgb og gummistaviekast — til
stor morskab for bade deltagere og tilskuere.

Stemningen var i top hele dagen, og det
var tydeligt, at feellesskabet i afdelingen star
steerkt. Tak til alle, der deltog, hjalp til og bi-
drog til, at vi fik en skon dag sammen - vi
gleeder os allerede til naeste gang.
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FRITIDSTILLAG

Du kan fa fritidstilleeg, hvis du modtager kontanthjeelp og har
forsgrgelsespligt overfor bgrn, som har bopael pa samme
adresse som dig. Du kan maksimalt fa firtidstilleeg til 3 barn.

Fritidstilleegget vil kunne bruges pa:

e Fritidstilbud, f.eks. sportsaktiviteter og udstyr/beklaedning i
den forbindelse.

e Kulturtiloud for barn, f.eks. biograf

e Sociale og faglige arrangementer i forbindelse med skole-,
dag- og fritidstilbud, f.eks. studieture

e Udstyr til uddannelse, herunder f.eks. skoletaske og com-
puter m.v.

&

S

s

DOKUMENTATION
FOR FRITIDSTILLAG

Vedlaeg din dokumentation hurtigt og nemt
- brug QR-koden og spar tid

Her kan du ogsa hurtigt se, hvor meget du skal
dokumentere og hvornar.



Opsigelse af YouSee TV-grundpakken
Blanketten findes pa vores hjemmeside
arbejdernesbyggeforening.dk/beboer/
tv-og-internet




Flere parkeringspladser og
paenere udearealer i afdeling 16

Efter flere ars udfordringer med manglende

parkeringspladser pa Lupinvej er afdelingens

store parkeringsprojekt nu afsluttet — og re-

sultatet er bade synligt og maerkbart.

Med projektet er der etableret 42 nye parke-

ringspladser fordelt pa to omrader:

e Ved blok 1 (Lupinvej 88-96) er der anlagt
25 pladser.

¢ Ved blok 8 (Lupinvej 18-26) er der kom-
met 17 nye pladser.

Flere af pladserne er forberedt til el-lade-

standere, sa afdelingen star godt rustet til

fremtidens behov. Det kraever dog, at afde-

lingens beboere vedtager etablering af la-

destandere.

Et loft til bade beboere og udearealer

De nye parkeringsarealer har ikke kun lg@st
en praktisk udfordring — de har ogsa gjort
omradet paenere og mere ordentligt.
Tidligere blev der ofte parkeret pa grees-
arealer og fortove, hvilket bade skeemmede
omradet og skabte problemer for driften og
trafiksikkernheden.

Med det nye anleeg er der nu plads til 42 flere
biler, og det har haft en positiv effekt pa bade
udseende, tryghed og trivsel i afdelingen.

P-pladserne ved blok 1 og 8 pa Lupinvej

Parkeringskontrol skal sikre ordenen
Sidelebende med anlaegsarbejdet blev der i
ar stemt ja til at indfere parkeringskontrol i
afdelingen.

Ordningen handteres af Q-Park og skal sik-
re, at biler fremover kun parkerer i afmeer-
kede base.

Der er ingen krav om parkeringskort for
beboere eller gaester — kontrollen handler
udelukkende om at forhindre ulovlig par-
kering, som tidligere skabte problemer for
blandt andre lejere af carporte og driften af
de grenne omrader.

Har afdelingen pa et senere tidspunkt lyst
til at etablere direkte parkeringskontrol, sa
kraever detstillingtagen pa et afdelingsmade.

Et flot resultat

Projektet stod feerdigt tidligt pa efteraret, og
efter parkeringskontrollen blev indfert, er
omradet nu markant paenere og mere vel-
ordnet.

Afdelingen og driften takker beboerne for
talmodighed og samarbejde under arbejdet
— resultatet er blevet et tydeligt loft for hele
omradet.
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Nyuddannet

ejendomsservicetekniker hos
Arbejdernes Byggeforening

Fredag den 10. oktober 2025 kunne vi med
stor gleede fejre, at vores elev Anton Bay Dahl
har bestaet sin svendeprgve som ejendoms-
servicetekniker — og dermed er feerdigud-
dannet efter flere ars engageret indsats.

Gennem sin leeretid har Anton vist stor an-
svarlighed, faglig stolthed og et altid positivt
sind, hvilket har gjort ham til en veerdsat del
af vores driftsomrader og en vellidt kollega
blandt bade medarbejdere og beboere.
Anton fortsaetter hos os i en tidsbegraenset
stilling frem til februar 2026, sa heldigvis far
vi gleede af ham lidt endnu.

Som svendegave fra boligorganisationen og
personaleforeningen fik han naturligvis en
SIF-trgje — for som mange ved, er Anton en
2gte Silkeborg IF-fan.

Uddannet til at servicere vores beboere

Ejendomsserviceteknikeruddannelsen er en
praktisk og alsidig erhvervsuddannelse, der
kombinerer handveerk, teknik og service.
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Uddannelsen foregar pa tekniske skoler som
Aarhus Tech og varer typisk 3 ar og 9 ma-
neder.

Eleverne leerer blandt andet om drift og ved-
ligehold af bygninger og udearealer, ener-
gioptimering, affaldshandtering, rengering,
miljgforhold og samarbejde med beboere.
Faget stiller store krav til alsidighed og an-
svarsfglelse — for eiendomsserviceteknikeren
er ofte den person, beboerne mader forst,
nar noget skal ordnes, forklares eller l@ses.
Det kraever bade teknisk indsigt, selvsteendig-
hed og gode menneskelige egenskaber.

| en boligorganisation som vores spiller
ejendomsserviceteknikerne en helt central
rolle. De sgrger for, at bygningerne funge-
rer, at udearealerne er indbydende, og at
beboerne oplever tryghed og god service i
hverdagen. Deres arbejde er med til at skabe
rammerne for det gode liv.

Derfor er vi stolte af at vaere med til at ud-
danne nye ejendomsserviceteknikere og
give unge mennesker mulighed for at fa
en solid uddannelse med mange fremtids-
muligheder. Uddannelsen abner bade for
videre specialisering og for stillinger med
ledelsesansvar inden for drift og ejendoms-
forvaltning.

Vi er stolte af at bidrage til at holde faget i
live og sikre den hgje kvalitet i driften, som
beboerne mgder i hverdagen.

Stort tillykke til Anton — og tak for din indsats.
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Renovering i afdeling 14 er

godt pa vej

| afdeling 14 pa Ravnholtvej og Nylandsvej
er et storre renoveringsprojekt i fuld gang.
Projektet blev vedtaget pa et ekstraordineert
afdelingsmede den 5. februar 2024, hvor
beboerne sagde ja til en gennemgribende
renovering af afdelingens bygninger.
Renoveringen omfatter udskiftning af tag-
beklaedning — inkl. ovenlys og kviste — samt
nye vinduer og terrassedore.

Det nye tag udferes som tegltag, og vinduer
samt terrassedore leveres som trae/alu vin-
duer med 3 lags glas, hvilket bade sparer pa
energien, forleenger levetiden og mindsker
fremtidigt vedligehold.
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Baggrunden for projektet var, at flere af af-
delingens tage, kvister og vinduer havde
naet slutningen af deres levetid.

Et projekt med fart pa

— efter en ujeevn start

Projektet har i begyndelsen veeret udfordret
af skiftende projektledere og opstartspro-
blemer, hvilket har forsinket fremdriften en
smule.

Heldigvis har beboerne vist stor talmodig-
hed og forstaelse, mens projektet blev ju-
steret pa plads.

Arbejdet er nu godt i gang og forlgber plan-



maessigt, og det ser ud til, at afleveringen
ved arets udgang kan gennemfgres som
planlagt.

En investering i fremtiden

Renoveringen har et samlet budget pa ca.
9,5 mio. kr., som finansieres gennem afde-
lingens henlaeggelser, traekningsret og et
30-arigt kreditforeningslan.

For beboerne betyder det en stgrre husle-
jeforhgjelse, men til gengaeld far afdelingen
markant forbedrede boliger med hgjere
komfort, lavere varmetab og mindre risiko
for bygningsskader fremover.

Nar arbejdet star feerdigt, vil bade bygninger
og feellesfaciliteter fremstd mere moderne,
energieffektive og tidssvarende — til gavn
for bade beboerne og ejendommens frem-
tidige drift.

Vi takker beboerne for deres store talmo-
dighed og samarbejdsvilje undervejs i forla-
bet, og gleeder os til at kunne praesentere et
flot resultat, nar renoveringen afsluttes se-
nere pa aret.
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POLITIKERE og BORGERE i teet
dialog om byens boligudvikling

Interessen for boligpolitik lever i bedste vel-
gaende i Silkeborg. Det blev tydeligt, da bo-
ligorganisationerne i Silkeborg, tirsdag den
4. november 2025, stod bag et velbesagt
veelgermgde om fremtidens boligudvikling
i kommunen.

Medborgerhuset pa Bindslevs Plads lagde
lokaler til en aften fyldt med engagement,
hvor lokale politikere debatterede visioner
og udfordringer for Silkeborgs boligpolitik i
de kommende ar.

Emnerne spaendte vidt — fra lokalplaner og
nye boligomrader til udviklingen af de al-
mene boliger, samarbejdet mellem private
og almene aktgrer samt balancen mellem
by og opland.

Publikum bidrog aktivt med mange relevan-
te spergsmal, og det stod klart, at bolig- og

byudvikling er noget, der optager mange
silkeborgensere. Aftenen gav en unik mu-
lighed for at made politikerne, hore deres
synspunkter og deltage i en dben dialog om
byens fremtid.

Alt i alt blev det en spaendende og udbyt-
terig debat, hvor bade beboere, politikere
0g andre interesserede gik hjem med nye
perspektiver og inspiration til, hvordan Sil-
keborg kan fortseette udviklingen som en
attraktiv og mangfoldig boligkommune.
#Faktaboks med citat

"Det var en rigtig god aften med masser
af engagement og spaendende debat. Vi i
Arbejdernes Byggeforening er glade for at
kunne bidrage til, at borgerne far indsigt i
politikernes syn pa boligudviklingen i Silke-
borg,” siger formand Tina Pedersen
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Engageret temaaften med fokus
pa drift, klagesager og GDPR

Der var bade sporgelyst, engagement og
gode dialoger, da repraesentantskabet i Ar-
bejdernes Byggeforening var samlet til en
temaaften med tre aktuelle emner pa pro-
grammet: Opfelgning pa opgaver fra afde-
lingsmgder i samarbejde med Team Tek-
nik & Drift, behandling af klagesager samt
GDPR for afdelingsbestyrelser.

Team Teknik & Drift — god fremdrift og
klar prioritering

Aftenens forste indleeg kom fra Team Teknik
& Dirift, hvor direktgr René K. Rasmussen for-
talte om status og fremdrift i de mange opga-
ver, der udspringer af arets afdelingsmader.
Ud af 78 registrerede opgaver var hele 61 al-
lerede afsluttet, mens resten er i gang eller
afventede afklaring med bestyrelser, radgi-
vere eller myndigheder.
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Teamet arbejder systematisk med sagsstyring
0g prioriterer opgaverne ud fra byggeteknisk
risiko — sa ressourcerne bruges dér, hvor de
ger mest gavn for bade beboere og drift.
Der blev ogsa givet etindblik i, hvordan sam-
arbejdet pa tveers af organisationen, mellem
de tekniske, gkonomiske og administrative
teams, sikrer en effektiv og gennemsigtig
proces for afdelingerne.

Klagebehandling — tryghed gennem
retfaerdighed og dialog

Derefter fulgte et oplaeg fra teamleder Rikke
Juul Sundwall om handtering af klagesager.
Her blev der sat fokus pa, hvorfor en god og
ensartet klagebehandling er vigtig for bebo-
ernes tryghed og tillid til boligorganisationen.
Afdelingsbestyrelserne blev mindet om de-
res rolle som neutrale og lyttende — ikke




Teamleder Rikke Juul Sundwall

som sagsbehandlere og “politibetjente”. Kla-
ger skal altid handteres af administrationen,
som sikrer, at reglerne i Almenlejeloven fol-
ges, og at der kommunikeres sagligt med
alle parter.

Der blev delt eksempler pa klagesager, som
viste, hvor vigtigt det er med grundig doku-
mentation og et trinvist forleb — fra henstil-
ling til eventuel behandling i Beboerklage-
naevnet.

P& vores hjemmeside www.arbejdernesbyg-
geforening.dk ligger der er skema, som kan
benyttes ved klagesager.

GDPR - et faelles ansvar for at beskytte
beboernes oplysninger

Aftenens sidste oplaeg handlede om GDPR
og afdelingsbestyrelsens ansvar for at be-
skytte beboernes personoplysninger.
Bestyrelserne er en del af boligorganisatio-

nen og dermed underlagt de samme regler
som administrationen. Det betyder, at man
kun ma modtage og bruge oplysninger, der
er ngdvendige for opgaven, og at felsomme
data skal handteres med seerlig forsigtighed.
Budskabet var tydeligt: Brug sund fornuft og
del aldrig oplysninger, du ikke vil have delt
om dig selv. Afdelingsbestyrelser er under-
lagt tavshedspligt og lovgivningen for be-
handling af personoplysninger.

En aften med engagement og samarbejde
Temaaftenen viste tydeligt, at samarbejdet
mellem administration, afdelingsbestyrelser
og ledelse star steerkt.

Der blev stillet mange relevante spgrgsmal og
delt erfaringer, som styrker bade beboerde-
mokratiet og den daglige drift i afdelingerne.
Aftenen blev rundet af med stor ros til de
deltagende for deres aktive indsats.
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NYE hoveddgre og lasesystem
i afdeling 16, Lupinvej 18-96
— et projekt med stor succes

| afdeling 16 er renoveringen med nye ho-
veddgre og moderne l3dsesystem nu afslut-
tet — og resultatet har vist sig at veere en stor
succes blandt beboerne.

Projektet, som blev vedtaget pa et ekstraor-
dinaert afdelingsmeade i april 2024, omfat-
tede udskiftning af hoveddere fra opgange
til lejemal samt et helt nyt digitalt lasesystem
i hele afdelingen.

Mindre stgj og faerre lugtgener

De nye lydisolerede branddgre har gjort en
maerkbar forskel i dagligdagen. Mange be-
boere har allerede givet udtryk for, at dere-

ne deemper stej og maddufte fra opgangen
vaesentligt, hvilket har forbedret bade kom-
forten og indeklimaet i lejlighederne.
Dgrene har samtidig givet opgangene et
paenere og mere ensartet udtryk.

Smart lasesystem — med lavere
omkostninger

Det nye digitale lasesystem (ILOQ), har kree-
vet en smule tilveenning, men er blevet godt
modtaget.

Systemet ggr det blandt andet nemt og hur-
tigt at erstatte bortkomne nggler, uden at
hele lasen skal skiftes eller sendes til om-
kodning. Hvor en omkodning tidligere kostet

Pa cylinderen kan du give adgang til handveerkere og ejendomsfunktioneeren ved at seette den pa
ON. Sa kan der lases op med en handveerkernagle, og du behgver ikke vaere hjemme, hvis du skal

have repareret ting i din lejlighed.
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4-5.000 kroner, er den nu vaesentlig billigere
med priser fra 750 kroner og opefter afhaen-
gig af, hvor mange nggler, der skal tilkgbes.
Beboernes nagler kan samtidig, ud over op-
gang, kaelder og kaelderrum, nu ogsa bru-
ges til eventuelle udlejningsrum og pa sigt
ogsa vaskeri. Derudover kan du nemt give
midlertidig adgang til handveaerkere, uden at
du behgver at veere hjemme eller bgvle med
nogleudlevering.

Et projekt til gleede for bade beboere og
drift

Samlet set har projektet givet @get tryghed,
mindre vedligehold og bedre beboerkom-
fort — og det er et godt eksempel pa, hvor-
dan en teknisk opgradering kan gore en reel
forskel i hverdagen.

Afdelingen og driften takker beboerne for
god opbakning og tadlmodighed under ar-
bejdet. Resultatet star nu klar til glsede for
bade beboere og ejendommen og persona-
let i driften i mange ar fremover.

Fakta om — det nye ngglesystem

e Elektronisk naglesystem uden bat-
terier: N@glen skaber selv stram
via bevaegelse, nar den indseettes i
lasen.

e Nem administration: Tabte nagler
kan straks deaktiveres digitalt, og
nye kan programmeres uden lase-
smed.

e Sikkerhed og fleksibilitet: Beboeren
kan give midlertidig adgang til fx
handveerkere og ejendomsfunktio-
neerer.

¢ | avere omkostninger: En bortkom-
men nagle koster nu langt mindre
at erstatte — mod tidlipgere flere
tusinde kroner.




Er du KLAR, hvis krisen rammer?

De fleste af os tager hverdagens bekvem-
meligheder for givet — vand i hanen, strom
i kontakten, internet, og mulighed for at
handle det, vi mangler. Men hvad sker der,
hvis systemerne pludselig bryder sammen?
Huvis der ikke er elektricitet, betalingskortene
ikke virker, og butikkerne star tomme?

| en ngdsituation kan samfundets hjzelpe-
funktioner veere under pres, og derfor an-
befaler Beredskabsstyrelsen, at alle borgere
kan klare sig selv i op til tre degn uden for-
syninger udefra. Det giver myndighederne
tid til at fa overblik og genoprette de vigtig-
ste funktioner.

Tjeklisten — det skal du have i hjemmet
Her er de vigtigste punkter fra Beredskabs-
styrelsens tjekliste — justér den efter din fa-
milies behov:

Drikkevand: Ca. 3 liter pr. person pr. dggn,
samt evt. vand til husdyr.

Mad: Langtidsholdbar mad til tre degn, som
er nem at tiloerede uden stream.

Medicin og farstehjeelp: Nedvendig medi-
cin, forstehjeelpskasse og evt. jodtabletter til
personer under 40 ar, gravide og ammende.
Hygiejne: Toiletpapir, handdesinfektion, ble-
er, bind/tamponer eller andre forngdenheder.
Varme: Teepper, dyner og varmt toj.

Andre forngdenheder: Powerbank, lomme-
lygte, batterier, kontanter og evt. stearinlys/
teendstikker.

Kommunikation: FM-radio, der korer pa
batteri, handsving eller solceller (eller bilra-
dio), s& du kan modtage myndighedernes
meldinger.

26

Det handler ikke om at "hamstre”, men om
at veere forberedt, sa du og din husstand kan
klare jer, indtil hjeelpen nar frem.

Hvem har ansvaret, nar krisen rammer?
Ved en krise har bade du som borger og det
offentlige et ansvar.

Dit eget ansvar:

Som privatperson har du ansvar for:

e At sorge for vand, mad og varme til dig og
din familie.

e At kunne modtage information fra myn-
digheder og medier.

e At bevare roen og fglge de officielle an-
visninger.

Det offentlige ansvar:

Myndighederne har ansvar for at opretholde:
e |ov og orden.

e Forsvar og det civile beredskab.
Sundhedsvaesen, pleje- og omsorgstilbud.
e Forsyningssikkerhed med vand, el og varme.




Med andre ord: myndighederne tager sig af
samfundets overordnede funktioner — men
det er dit ansvar at kunne klare dig selv de
forste 72 timer.

Et faelles ansvar

En krise handteres bedst, nar vi hjeelper hin-
anden. Tal med dine naboer, familie og ven-
ner om, hvordan | kan stette hinanden, hvis

noget uventet sker. Maske kan du hjzelpe
andre — eller have brug for hjeelp selv.
Beredskabsstyrelsen og organisationen Folk
& Sikkerhed opfordrer alle til at tage sma
skridt mod bedre beredskab. Det kraever ikke
meget — men det kan gore en stor forskel.

Kilder: Beredskabsstyrelsen, Folk & Sikkerhed,
Beredskabsforbundet
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Folg dit forbrug
— dit ansvar som lejer

At have styr pa sit forbrug af vand og varme er
ikke bare en god idé — det er dit eget ansvar
som lejer. Ved at folge dit forbrug lebende
kan du bade undga ubehagelige overraskel-
ser pa regningen og samtidig bidrage til et
mere baeredygtigt energiforbrug i din bolig.

De fleste beboere kan i dag nemt folge deres
forbrug digitalt via online.brunata.com eller
gennem deres forsyningsleverandor. Har du
Brunata-malere, kan du logge ind med dine
personlige koder og se dit forbrug dag for
dag, maned for maned direkte pa skaermen.
Brunata tilbyder ogsad en brugervenlig app,
hvor du kan fglge dit forbrug, sammenligne
perioder og fa energisparetip. Appen kan
hentes gratis i App Store og Google Play.

Arbejdernes Byggeforening kan sende

dig en ny aktiveringsmail, hvis du ikke
har faet dig oprettet — TIf. 86 82 37 88.

Ved at folge dit forbrug lebende kan du
hurtigt opdage, hvis noget virker unormalt,
f.eks. en dryppende vandhane eller en ra-
diator, der bruger for meget varme. Sma ju-
steringer kan gore en stor forskel for bade
din regning og miljget.

Husk: Dit forbrug er dit ansvar — sa log ind,
folg med, og tag styringen over din energi.

B Brunata Online Beboer
A Hent
Online Vaarktajer
* %k ¢ 24 @ Brunata B Varktojer



