
Arbejdernes Byggeforening

Beredskab i 
en ny 
risikotid

Beredskabsansvar 

og beredskabsplaner.
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Hvem har ansvaret 
for samfundets 
beredskab?

Det overordnede 
ansvar ligger hos 

staten, regioner og 
kommuner. 

Ministeriet for 
Samfundssikkerhed 

og Beredskab: 
fastlægger 
strategier. 

Styrelsen for 
Samfundssikkerhed: 

rådgiver og 
kortlægger risici. 

Kommunerne står 
for lokal indsats, fx 

evakuering.
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Boligorganisationernes 
forpligtelser ifølge den 
almene lovgivning

Boligorganisationer har ikke 
et direkte juridisk ansvar for 
samfundets beredskab.

De har pligt til at sikre 
forsvarlig drift og 
vedligeholdelse af 
ejendomme.

Vedligeholdelsespligt 
fremgår af Lov om almene 
boliger og Lov om leje af 
almene boliger.
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Bygningsreglementet 
& øvrig lovgivning

Ud over almenlovgivningen er 
der krav i 
bygningsreglementet (fx ved 
brand, flugtveje mv.).

Afhængigt af bygningstype 
kan dokumentation for drift, 
kontrol og vedligeholdelse 
være krav.

Andre love, fx om 
persondata og IT-beredskab, 
kan også spille ind.
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Er boligorganisationer 
forpligtet til at udarbejde 
beredskabsplaner?

Der er ikke et formelt krav 
om at udarbejde egentlige 
beredskabsplaner i 
lovgivningen.

Dog skal 
boligorganisationen have 
skriftlige forretningsgange 
på væsentlige 
driftsområder.

En beredskabsplan kan 
være et vigtigt redskab til 
at håndtere ændrede risici.
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Ansvar for offentlige 
beskyttelsesrum og 
sikringsrum
• "Offentlige beskyttelsesrum", der er beregnet til 

udefrakommende personer — fx trafikanter eller 
beboere fra ejendomme uden beskyttelsesrum. 
Kommunerne har ansvar for offentlige 
beskyttelsesrum

• "Sikringsrum", der er beregnet til personer, som 
bor, arbejder eller har ærinde i den pågældende 
ejendom. Ejeren af en bygning har ansvaret for 
sikringsrum

• "Supplerende rum til beskyttelse", der er 
lokaliteter, der ikke lever op til de 
konstruktionsmæssige krav til offentlige 
beskyttelsesrum eller sikringsrum, men yder en 
vis beskyttelse. Det kan fx være underjordiske 
garageanlæg og gangtunneller. Disse rum blev 
tidligere bl.a. benævnt “supplerende offentlige 
beskyttelsesrum”.
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Hvad er et 
sikringsrum?
• Et sikringsrum er et kraftigt 

konstrueret kælderrum i bygninger, 

der i fredstid bruges til andre formål 

(f.eks. cykelkælder, lager), men som 

kan klargøres som beskyttelsesrum 

ved krig eller krise for personer i 

bygningen, og er bygget til at kunne 

modstå nedstyrtning fra 

etageadskillelsen ovenover. De er 

typisk opført i boligblokke og 

erhvervsbygninger opført mellem 

1950-1994 og skal kunne klargøres 

med bl.a. nødudstyr. 
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Afdelinger med sikringsrum

Afd. 12 – Borgergade 14

Afd. 14 – Nylandsvej 17

Afd. 13 – Langelinie 32

Afd. 16 – Lupinvej 18, 28, 38, 48, 58, 68, 78, 88

Afd. 17 – Sandvejen 32-48

Afd. 18 – Lindeparken 22

Afd. 24 – Rosengade 1 E

Afd. 26 – Borgergade 50 A

Afd. 27 – Drewsensvej 94

Afd. 28 – Færgevej 3

Afd. 31 – Vestergade 51 B

Afd. 33 – Drewsensvej 28 A

Afd. 35 – Bomholts Plads 13

Afd. 50 – Nørretorv 10

Afd. 51 – Nylandsvej 9

Sikrings-
rummene 
har samlet 

plads til 
4.058 

personer

Sikringsrummene er forbeholdt beboerne i de respektive afdelinger 

med sikringsrum.

Er der ikke et sikringsrum i din afdeling, opfordres du til at orientere dig, 

hvor nærmeste offentlige beskyttelsesrum er beliggende: 

https:\\findbeskyttelsesrum.dk
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Arbejdernes Byggeforening sørger for 
klargøring af sikringsrum

Arbejdernes Byggeforening tjekker løbende:

• At adgangsveje ned til sikringsrummet er 
frie.

• At sikringsrummet kan ryddes klar til ophold 
inden for en tidsramme på 48 timer.

• Særligt med fokus på, at der er adgang til 
det fri på to sider af bygningen.

• At sikringsrum fremstår gode/sunde/rene 
og anvendelige.

• At sikringsrums placering samt to-do liste 
ligger klar i mappe på driftskontor.

I løbet af de første 48 timer fra besked om 
klargøring:

• Ophænges laminerede skilte, som viser vej til 
sikringsrum.

• Sikringsrum klargøres ved, at hængelåse fjernes 
fra rum, samt at personlige ejendele fjernes fra 
rum.

• Afdækning for nødudgange fjernes.

• Vi sikrer at alle rum har radio, lys og fyldte 
vandbeholdere tilgængelig

• Adgangsveje til sikringsrum gøres klar til fri 
passage.
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Er du klar, hvis 
krisen rammer?
De fleste af os tager hverdagens 

bekvemmeligheder for givet – vand i hanen, 

strøm i kontakten, internet, og mulighed for 

at handle det, vi mangler. Men hvad sker 

der, hvis systemerne pludselig bryder 

sammen? Hvis der ikke er elektricitet, 

betalingskortene ikke virker, og butikkerne 

står tomme?

I en nødsituation kan samfundets 

hjælpefunktioner være under pres, og 

derfor anbefaler Beredskabsstyrelsen, at 

alle borgere kan klare sig selv i op til tre 

døgn uden forsyninger udefra. Det giver 

myndighederne tid til at få overblik og 

genoprette de vigtigste funktioner.
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Beboernes ansvar 
i en krisesituation
Som privatperson har du selv ansvar for: 

• At sørge for vand, mad og varme til dig 

og din familie i 72 timer (3 døgn)

• At kunne modtage informationer fra 

myndigheder og medier

• At bevare roen og følge de officielle 

anvisninger 
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Tjekliste – Det skal du 
have i hjemmet
Drikkevand: Ca. 3 liter pr. person pr. døgn, samt evt. vand til husdyr.

Mad: Langtidsholdbar mad til 3 døgn, som er nem at tilberede uden 
strøm.

Medicin og førstehjælp: Nødvendig medicin, førstehjælpskasse og 
evt. jodtabletter til personer under 40 år, gravide og ammende.

Hygiejne: Toiletpapir, hånddesinfektion, bleer, bind/tamponer eller 
andre fornødenheder.

Varme: Tæpper, dyner og varmt tøj.

Andre fornødenheder: Powerbank, lommelygte, batterier, kontanter 
og evt. stearinlys/tændstikker.

Kommunikation: FM-radio, der kører på batteri, håndsving eller 
solceller (eller bilradio), så du kan modtage myndighedernes 
meldinger.
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Det offentlige ansvar
Myndighederne har ansvar for at opretholde: 

• Lov og orden

• Forsvar og det civile beredskab. 

• Sundhedsvæsen, pleje- og omsorgstilbud. 

• Forsyningssikkerhed med vand, el og 

varme.
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Et fælles ansvar

• Eventuel løbende information, anbefalinger og 

iværksættelse af beredskab afhænger af meldinger 

fra kommunen og Beredskabsstyrelsen. 

Arbejdernes Byggeforening følger naturligvis 

myndighedernes retningslinjer og vi vil videreformidle 

relevant information, hvis situationen ændrer sig.

• En krise håndteres bedst, når vi hjælper hinanden. 

Tal med dine naboer, familie og venner om, hvordan I 

kan støtte hinanden, hvis noget uventet sker. Måske 

kan du hjælpe andre – eller have brug for hjælp selv.

• Vi opfordrer alle til at tage små skridt mod bedre 

beredskab. Det kræver ikke meget – men det kan 

gøre en stor forskel.
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